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１２月は人権について考える月 
 国際連合は、1948 年（昭和 23 年）12 月 10 日の第３回総会において、世界における自由、正義及び

平和の基礎である基本的人権を確保するため、全ての人民と全ての国とが達成すべき共通の基準として、

世界人権宣言を採択しました。そこでこの日を「世界人権デー」と定め、4 日～10 日までの一週間を人

権週間として様々な啓発活動が行われています。 

世界人権宣言 第一条 

  すべての人間は、生れながらにして自由であり、かつ、尊厳と権利とについて平等である。人間は、

理性と良心とを授けられており、互いに同胞の精神をもって行動しなければならない。 

生徒会旧役員慰労 新役員認証式  
生徒会長選挙の結果を受けて、規約に基づき役員を決

定し、７日（土）標記の会を行ないました。旧役員一人

ひとりに「功労賞」を手渡し労をねぎらい、新役員には

認証状を渡しました。いよいよ新体制の本格始動です。

活躍を期待します。 

 

 

 

 

 

 

リズムなぎなた披露 

スポーツ庁の委嘱で、今年度武道等指導充実・資質向上支援事業として、３年生保健体育科において

「なぎなた」の授業に取り組みました。２名の外部指導者をお招きして、７時間計画で、最後は「なぎ

なた」の型や所作を音楽に合わせて演じる「リズムなぎなた」を完成させました。11 月 29 日に授業公

開を行い、市内の保健体育の先生方に参観していただきました。 

このような機会がなければ、一生「なぎなた」と出会う機会がない生徒が多かったのではと考えると、

貴重な体験となりました。剣道とは共通点もあれば、構えや打突部位（すね）や間合い等の違いもあり、

日本伝統の武道の奥深さを学ぶことができました。７時間という短時間で「リズムなぎなた」の披露に

まで至ったことについて、外部指導者の先生や参観された先生方から、本校生徒の授業に取り組む姿勢

についておほめの言葉をいただきました。また、新たな武道指導のスタイルを提案していただきました。

保健体育科の岡井先生、牟田先生お疲れさまでした。 

 新 役 員 旧 役 員 

会長 冨田 美晴 青木 涼駕 
副会長 岡口 研真 坂口 文香 

書記 門田 直孝 島松美桜乃 

総務 大久保 優 岡口 研真 

総務 向  煌太 冨田 美晴 

生活委員長 佐伯 青洞 川原 颯真 

生活副委員長 古賀 陽菜 草場 一花 

厚生委員長 小山 遥香 田代 敦士 

厚生副委員長 角  龍樹 坂本妃美茄 

文芸委員長 原 眞実子 川﨑 美琴 

文芸副委員長 小川 和真 塚邉 春樹 

広報委員長 黒田 楓 小松 千紘 

広報副委員長 濵池 優心 野﨑 太尊 

保体委員長 木下 利央 百束 連 

保体副委員長 山添日菜乃 大霜 花梨 


